Daniela Siegrist Stricker ist Primarlehrerin und
Katechetin war 30 Jahre in diesen Arbeitsfeldern
tatig. In Auseinandersetzung mit Lebenswegen
sind ihr Bilder, Geschichten und der Tanz als
wertvolle, aufrichtende und lebensbejahende
Zugange wichtig geworden. Als ausgebildete
Dozentin fur Meditation des Tanzes hat sie
zahlreiche Tanzabende, Gottesdienste und
Workshops mit Meditation des Tanzes geleitet.

Fur die Kirchgemeinde Biglen erteilt sie seit 2017
zwei thematische Kurse jahrlich mit Meditation des
Tanzes.

»T1anz ist beten mit den Fiissen —im Kreis
verbunden, die eigene Auf- und Ausrichtung
suchen und dieser nachgehen.”
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Ich gehe in die Stille,
leg mein Gepack ab
und schweige.

Und wenn ich zuruck komm’, Die Anlasse bilden eine Einheit und sollten nicht einzeln
bin ich verwandelt besucht werden.
von nichts. Anmeldeschluss ist der 8. Oktober 2026

Die Anmeldung wird per Mail oder telefonisch bestéatigt.
Doris Bewernitz
Es sind keine Vorkenntnisse nétig; bequeme Kleidung und

Zu einfachen Kreistanzen, in der Stille und mit Texten Schuhe sind von Vorteil.

unseren Grund erkennen und daraus leben. Verbunden im

Kreis. zu Musik aus Klassik Taizé und aller Welt Leitung: Daniela Siegrist Stricker, Lehrerin und Katechetin,

Ausbildung in Meditation des Tanzes bei Friedel Kloke-Eibl
siegrist71@gmx.ch oder 079 535 03 23

Donnerstag, 15. Oktober 2026
Anmeldung und Auskunft:

Donnerstag, 22. Oktober 2026 Kirchgemeindeverwaltung, Pfarrhausweg 6, 3507 Biglen,
info@refbi.ch, 031 701 13 09

Donnerstag, 12. November 2026

Donnerstag, 26. November 2026 NaME / VOINAME: ...
Donnerstag, 10. Dezember 2026
AT S S it
Emails oo s

Jeweils von 10.00 — 11.30 Uhr im Kirchgemeindehaus
Biglen, Pfarrhausweg 2. Ein Angebot der Tl ettt
Erwachsenenbildung der Kirchgemeinde Biglen.
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